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UpToDate — самая популярная в мире система поддержки принятия врачебных решений. Около 2 миллионов клиницистов из 44 000 больниц и 190 стран регулярно обращаются к UpToDate за ответами на вопросы клинического характера, что помогает ставить более точные диагнозы и принимать оптимальные решения в процессе лечения. Сеанс консультации с UpToDate через Интернет (или с использованием мобильной связи) длится в среднем 65-90 секунд. Использование UpToDate позволяет врачам накапливать баллы CME (непрерывного медицинского образования).

База UpToDate охватывает 25 клинических специальностей (свыше 13 000 тем) и находит ответы на более чем 90% вопросов клинического характера в рамках этих специальностей:

	· Неотложная помощь (для взрослых и детей)
	· Медицина сна

	· Первая помощь (для взрослых)
	· Неврология

	· Первая помощь в спортивной медицине
	· Нефрология

	· Семейная медицина (общая врачебная практика)
	· Онкология

	· Больничная помощь
	· Паллиативная помощь

	· Акушерство и гинекология
	· Педиатрия

	· Аллергология и иммунология
	· Психиатрия

	· Анестезиология 
	· Пульмонология и интенсивная терапия

	· Гастроэнтерология и гепатология
	· Ревматология

	· Гематология
	· Сердечно-сосудистая медицина

	· Гериатрия
	· Хирургия

	· Дерматология
	· Эндокринология

	· Инфекционные заболевания
	


 
Содержимое UpToDate редактируется силами 7 600 специалистов из 50 стран, которые являются признанными авторитетами в соответствующих областях и которые преобразуют публикации из 450 ведущих мировых научных и медицинских журналов в действенные рекомендации, основанные на доказательном подходе. Эти рекомендации вырабатываются путем достижения консенсуса авторами (всегда не менее 3 человек для каждой темы) и затем проверяются их коллегами. В итоге рекомендация является не мнением одного врача, а результатом согласия специалистов, опирающегося на доступную новейшую фактическую информацию (база данных UpToDate обновляется ежедневно). Контент полностью реферирован, содержит более 530 тыс. ссылок на первоисточники. Предоставляет информацию из библиографической базы данных Medline и ссылки на PubMed.

UpToDate также включает 1 500 тематических обзоров для пациентов, более 37 000 иллюстраций высокого разрешения, 200 медицинских калькуляторов, около 8 000 описаний лекарств и базу данных по взаимодействию лекарственных препаратов UpToDate Lexidrug. 

UpToDate – это наиболее изученное средство поддержки клинических решений во всем мире. Ему посвящено более 100 независимых исследований, которые демонстрируют положительное воздействие программы UpToDate на повышение уровня медицинских знаний, улучшение результатов лечения, качество больничного ухода, сокращение числа нежелательных явлений, уменьшение продолжительности госпитализации, сокращение смертности и снижение затрат.
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