
          Открытые Образовательные Ресурсы 

 

 
https://www.uptodate.com 

 

UpToDate — это самый надежный доказательный 

ресурс для поддержки принятия клинических решений 

в местах оказания медицинской помощи по 

заболеваниям, этиологии, патофизиологии, 

диагностике и терапии, по патологиям и лечению. 

 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov 

Электронная поисковая система, содержащая более 

30 миллионов публикаций, включая исследования, 

метаанализы, клинические испытания 

и систематические обзоры в области медицины, 

стоматологии, физиологии, биологии и психологии.  

 

www.msdmanuals.com/ru/ 

Справочник MSD - в двух версиях: для врачей 

(профессиональная версия) и для пациентов.. Авторы 

статей — независимые эксперты, преимущественно 

зарубежные, которые детально расписывают 

об этиологии, патофизиологии, клинической картине, 

диагностике и методах лечения. 

 

https://www.mayoclinic.org 

Mayo Clinic - сайт содержит актуальную 

и достоверную информацию о заболеваниях, причинах, 

диагностике и лечении для врачей и студентов-

медиков. В подготовке статей участвуют более 3000 

врачей и исследователей. Информация поможет врачу 

определиться с выбором метода лечения 

и лекарственного препарата, если он находится 

в состоянии неопределенности. 

 

https://familydoctor.org/ 

Family Doctor - на сайте собраны советы пациентам, 

как выбирать доктора и медицинскую страховку, вести 

здоровый образ жизни, также можно найти полезную 

информацию о здоровье и развитии детей — от 

приучения к горшку до профилактики прыщей в 

подростковом возрасте. 

 

https://www.drugs.com 

Drugs — полноценная онлайн-энциклопедия лекарств 

США, где можно узнать о побочных эффектах и 

совместимости препаратов, которые назначил врач. 

Drugs.com не является интернет-аптекой, на сайте 

можно увидеть баннеры с рекламой лекарств, но сами 

статьи объективны и регулярно обновляются 

экспертами. 

 

Генеральный медицинский совет (GMC) —  сайт 

независимой организации, которая помогает защищать 
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https://www.gmc-uk.org/ пациентов и улучшать медицинское образование и 

практику в Великобритании. 

 

https://www.thelancet.com 

Международный авторитетный журнал для врачей 

и медицинских работников, выпускающийся почти 

200 лет. Издание имеет множество подразделений, 

например, The Lancet Neurology, тиражирующий 

статьи о неврологии, или The Lancet Oncology — 

об онкологических заболеваниях. На сайте есть видео, 

инфографики и подкасты, например, об успешных 

кейсах лечения. 

 

 

https://www.bmj.com 

 

Британский медицинский журнал публикует статьи, 

результаты систематических обзоров и клинические 

исследования, содержит курсы повышения знаний 

в разных областях: психиатрии, кардиологии, 

онкологии, гастроэнтерологии, пульмонологии 

и других.  

 

https://my.clevelandclinic.org/ 

На сайте Кливлендской клиники много всего о 

болезнях, лечении, процедурах, лекарствах и текущих 

медицинских исследованиях. Здесь можно найти 

интерактивные инструменты для диагностики, 

интервью с врачами о здоровье, онлайн-чаты с 

экспертами в области здравоохранения, подкасты и 

веб-трансляции. 

 

https://www.medscape.org 

Интернет-ресурс для медицинских работников, врачей 

и студентов-медиков. Содержит множество 

оригинальных обзоров, монографий, клинических 

исследований и статей. На сайте есть библиотека. 

На первых страницах рассказывают об актуальных 

темах в медицине и лекарственных средствах. 

https://www.medicalnewstoday.com/ 

Medical News Today — один из самых быстрорастущих 

сайтов медицинской информации в США на котором 

можно получить подробную информацию о здоровье и 

последние новости в области медицинских 

исследований. 

 

https://www.news-medical.net/ 

Новости медицины и наук о жизни - один из ведущих 

мировых центров медицины и наук о жизни с 

открытым доступом. Это сплоченное сообщество 

экспертов в области науки, медицины и наук о жизни, 

которые производят и обмениваются самой последней 

информацией в удобочитаемой и понятной форме. 
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https://www.healthline.com/ 

Healthline - это крупный медицинский медиахолдинг, 

куда входят и другие популярные сайты о здоровье 

— новости из мира медицины и словарь медицинских 

терминов.  

 

 

https://www.cdc.gov/ 

Centers for Disease Control and Prevention — центры 

по контролю и профилактике заболеваний США. 

На сайте содержится статистика, обзорные статьи 

и актуальные исследования со ссылками 

на первоисточники, представлены актуальные данные 

в области здравоохранения. 

 

https://www.fda.gov 

 

Управление по санитарному надзору за качеством 

пищевых продуктов и лекарственных средств - на этом 

ресурсе публикуется свежая информация о разработке, 

тестировании и введении в лечебную практику 

медикаментов, включая вакцины.  

 

https://www.everydayhealth.com/ 

Everydayhealth — сайт посвященный здоровому образу 

жизни и опыту тех, кто живет с хроническими 

заболеваниями. На портале можно найти свой 

справочник лекарств и подробные разделы, 

посвященные физкультуре, сну и правильному 

питанию. 

 

 
https://medlineplus.gov/ 

MedlinePlus — портал Национального института 

здоровья США о болезнях, симптомах и медицинских 

проблемах, об актуальных методах лечения, 

исследованиях, препаратах и БАДах.  
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